
רחלי ביטון - טיפול רגשי ויעוץ אישי בנלפ ובדמיון מודרך
בירושלים

ירושלים

טלפון: 072-2285591
רחלי ביטון - מטפלת רגשית לילדים, נוער ומבוגרים בירושלים. מנחה ועוזרת בעזרת שיטות נלפ פלוס

NLP+, הזמן קו תרפיית ,מודרך דמיון (TLT- Time Line Therapy(TM שאתם מרגישים אתם.ועוד

מפספסים משהו בחיים שלכם?
אתם מרגישים שאתם מתנהלים מתוך מתח ולחץ?

אתם מרגישים שלסביבה יש השפעה גדולה על קבלת ההחלטות שלכם?
אתם מרגישים חסרי ביטחון וחסרי מנוחה?בעזרת שיטות נלפ פלוס NLP+, דמיון מודרך ותרפיית קו

הזמן (TM)Therapy Line Time -TLT אני מטפלת במגוון נושאים ובעיות כמו חרדות, פוביות, חוסר

ביטחון עצמי, שיפור יחסים עם בן או בת הזוג ובמשפחה, טראומה, פוסט טראומה, בעיות במשפחה,

להתגבר על פרידה קשה, לשיפור עבודה בצוות ויחסי סמכות, לשינוי הרגשה של שנאה ביחסים

במשפחה או בעבודה, להתגבר על אובדן ואבל, לצאת מתקיעות בחיים, מודעות עצמית, להאמין

בעצמי וביכולותיי, העצמה וכד'.לימודים: 
* NLP+ פרקטישינר ומאסטר פרקטישינר

* גישת TLTחדש - הנחייה והכנה למבחני נהיגה לבנות נוער - בני נוער ונשים.
לאורך השנים צברתי ניסיון והצלחות בנושא זה - אשמח לדבר גם איתך.

יחד נעשה תהליך של שחרור הלחץ והפחד, ההתרגשות והמתח ע"י ניקוי העבר,
האירועים הלא נעימים בהקשר לנהיגה. לאחר מיכן נעבור לשלב הבא.
הכנה לאירוע עתידי(הטסט) ומתן כלים פרקטים ומעשיים ליום הטסט.

*מוזמנןת לדבר איתי לשיחת היכרות ללא היתחייבות.
מפגש של בין שעה ל3 שעות, תלוי מונחה בעלות מופחתת לכל שעה נוספת מעל שעה אחת.חדש -
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שיחת הנחייה, ייעוץ וקבלת תשובות.
השיחה היא אישית ומקצועית - מפגש ראשוני במחיר מופחת.

אפשרות למפגשים טלפוניים נוספים בתהליך.
אפשרות לתשלום בכרטיס אשראי או בהעברה בנקאיתצרו עימי קשר טלפוני לקבלת יעוץ אישי.

ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
מידע נוסף שיעניין אותך נמצא כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

לפרטים מלאים ויצירת קשר
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