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אדווה ליזר - נטורופתית קוונטית ומעצבת תדרים הוליסטית.במשך שנים רבות עבדתי במרחב הקליניקה

הפרטית, בליווי אישי, מדויק ועמוק.
מאות מטופלות ומטופלים עברו אצלי תהליכי שינוי בריאותי, רגשי ותודעתי, בעזרת שילוב ייחודי של

נטורופתיה מתקדמת, תדרים, תזונה מותאמת אישית, שמנים אתריים וטכנולוגיות אבחון מתקדמות.אך

בשנים האחרונות התחדדה אצלי הבנה עמוקה:
הידע, הכלים והניסיון שצברתי לא מיועדים להישאר רק בין ארבעה קירות של קליניקה.

to One זהו שלב חדש בהתפתחות המקצועית שלי - מעבר ממודל של אחד על אחד למרחבים של

Many, רחבה והנגשה דיוק ,עומק שמשלבים היברידיים ומרחבים דיגיטליות תוכניות ,סדנאות ,קהילות

יותר.המעבר הזה אינו ויתור על עומק.
להיפך - הוא מאפשר לי להביא את הכלים שלי ליותר א.נשים, תוך שמירה על רמה גבוהה של דיוק,

מחויבות ואיכות.המודל החדש של העבודה שלי
הפעילות שלי מתרחבת כעת לארבעה מרחבים מרכזיים:

Ecosystem Digital Adva - 1.הקהילה הדיגיטלית
קהילה דיגיטלית שמחברת בין בריאות, תודעה ועסק.

הקהילה כוללת תכנים יומיים קצרים וישימים, שמובילים לצמיחה פנימית ולתוצאות בעולם האמיתי

ומהווה שער כניסה לעולם התוכן והתהליכים שלי.2.תוכניות קבוצתיות וסדנאות עומק
מרחבים תהליכיים המשלבים גוף, תודעה וזהות, כגון

Woman Born Again - דיגיטליות תוכניות.חיים3 וכיוון אנרגיה ,זהות לחידוש מפגשים שמונה של מסע

ומרחבים היברידיים
page 1 / 2ליווי תהליכי מרחוק, קורסים ותוכניות עומק, המאפשרים לאנשים ונשים לעבור תהליך משמעותי גם



מחוץ למרחב הקליניקה.4.ליווי פרטני ללקוחות פרימיום בלבד
הליווי האישי נשאר, אך במתכונת מדויקת וממוקדת:

✔️מספר מצומצם של לקוחות בלבד
✔️תשלום מראש

✔️מחויבות הדדית לתהליך עומק
✔️התאמה אישית ברמה הגבוהה ביותר

זהו מרחב המיועד לאנשים ונשים שמבינים שתהליך אמיתי דורש מחויבות, נוכחות והשקעה.הגישה

המקצועית שלי
העבודה שלי משלבת בין שלושה רבדים:
✔️הגוף הפיזי - תזונה מותאמת אישית, 

תוספים, שמנים אתריים וטיפולים הוליסטיים.✔️המערכת הרגשית-מנטלית - שינוי דפוסים, חיזוק חוסן

רגשי ובהירות פנימית.✔️רובד התודעה והזהות - חיבור לכיוון חיים מדויק, אנרגיה פנימית והובלה

עצמית.השילוב בין הרבדים יוצר תהליכים עמוקים ויציבים יותר, שאינם מסתפקים בסימפטומים אלא

נוגעים בשורש.למי זה מתאים
לאנשים ונשים שנמצאים בצומת בחיים:

✔️שחיקה, עומס או חוסר אנרגיה
✔️בלבול מקצועי או אישי

✔️תחושת תקיעות או חוסר כיוון
✔️רצון לחיים מדויקים, בריאים ומשמעותיים יותר

אנשים שמרגישים שהגיע הזמן לעבור משלב ההישרדות לשלב הבחירה.מבט קדימה
המרחבים שאני יוצרת כעת הולכים ומתרחבים:

קהילות, סדנאות, תוכניות עומק ומסלולי ליווי מדויקים יותר.
הליווי הפרטני נשאר כמרחב מצומצם ואיכותי, ולכן זמינותו מוגבלת.

מי שמרגיש שהעבודה איתי רלוונטית עבורו או עבורה - עדיף לא לחכות לרגע האחרון.צרו עימי קשר

טלפוני לקבלת יעוץ אישי.
ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

Ecosystem Digital Adva הצטרפות לקהילה הדיגיטלית
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

לתיאום ליווי פרימיום
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

מידע נוסף שיעניין אותך נמצא כאן
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

לפרטים מלאים ויצירת קשר
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