
ד"ר אתי בנבינסטי - פסיכולוגיה ואימון אישי בכפר סבא

כפר סבא

טלפון: 072-2285633
ד"ר אתי בנבינסטי D.Ph- פסיכולוגית.

אני בעלת דוקטוראט בפסיכולוגיה הוליסטית, מאמנת אישית, מטפלת ברפואה משלימה ועוד.אני

מטפלת במגוון נושאים ובעיות כמו בעיות בזוגיות, מציאת זיווג, הפרעות אכילה, טיפול בבני נוער עם

דימוי עצמי נמוך, חרדות, פוביות, הרגשת חוסר ביטחון, הרגשת חוסר מימוש עצמי וכד'.הטיפול שלי

הוא אישי ומלווה את המטופלים לכל אורך הדרך, עד להחלמה.שיטות הטיפול שאני מתמחה בהן:

NLP ,פסיכולוגיה הוליסטית, אימון אישי, הילינג, דמיון מודרך, גשטאלט, הרבליזם- טיפול בצמחי מרפא

ועוד.
הטיפולים מתבצעים פנים מול פנים

או באופן מקוון דרך הזום.
 

בעלת ניסיון מעל ל- 30 שנים.
 

מנחה סדנאות - סדנא להרזות דרך הראש ועוד.קליניקות:
* כפר סבא

* רמת גןצרו עימי קשר טלפוני לקבלת יעוץ אישי.
ניתן לפנות אלי בכל שעה באמצעות טופס יצירת הקשר.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

מידע נוסף שיעניין אותך נמצא כאן
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

לפרטים מלאים ויצירת קשר
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