
אסתר ברגמן – טיפול ריגשי - NLP בירושלים

רחוב הממציא 5 , ירושלים

טלפון: 072-2285981
אסתר ברגמן – טיפול רגשי - Practitioner NLP, מאמנת אישית מוסמכת ומנחת קבוצות אימון בשיטת

קוד המנהיגות.
אני מתמחה בטיפול בבעיות שונות כמו זוגיות נכונה, חרדה, מתח, לחץ וסטרס, טיפול בטראומות,

דיכאונות, בעיות הרטבה אצל ילדים, פחדים, חוסר ביטחון,
בעיות בזוגיות, הסתגרות, מופנמות, חוסר תקשורת, בעיות תקשורת אצל ילדים, בעיות רגשיות ועוד.
הטיפול הוא לילדים, לנוער ולמבוגרים.יש לי ניסיון רב בליווי קהלים מגוונים כמו: יחידים, הורים, בנות

נוער ומתבגרים.
אני אסתר חוקרת ומתעניינת בהשפעה העמוקה של תהליכים מעולם ה- NLP וחקר המוח על תהליכי

שינוי אצל אנשים.
האמונה כי החיים הינם תוצאה של בחירה חופשית וכל אדם יכול לשנות את בחירותיו, 
בתנאי שהבחירות הינן מוסריות ומכילות את הסביבה הקרובה לאדם בכל שלב בחיים,

מביאה את המונחים שלה לבחירות אמיצות המובילות לתוצאות בלתי רגילות.הטיפול שלי מתאים לכל

אדם שמתלבט בבחירת מקצוע או קריירה, מי שרוצה לחקור ולשפר את תחום הזוגיות או היעדרה

בחייו,
שיש לו בעיות בזוגיות או במשפחתו, בעיות עם הילדים, לכל מי שמעוניין ללמוד דרכים מקוריות ויעילות

יותר לפתרון קונפליקטים, 
כיצד לשפר מערכות יחסים, הצבת מטרות והשגתן ועוד.

*בעלת כשרון מקצועי לזיהוי והבנה של שורש הבעיה שלך.
,GROUP PREMIUM NLP -באפשרותי לעזור לך באופן מדוייק ומקצועי.בנוסף, אני גם מנחה בכירה ב

בוגרת קוד המנהיגות, מובילה יחד עם דגנית השחר את תכנית ההסמכה למנחי NLP בירושלים, 
יועצת לימודים מנהלת אסטרטגית בירושלים.אתם מוזמנים להתקשר לטלפון המופיע כאן ולהתייעץ

עימי בשיחת חינם.
ניתן לקבל ייעוץ וטיפול מלא ומקצועי באמצעות הטלפון או שיחת

וידאו~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
מידע נוסף שיעניין אותך נמצא כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

לפרטים מלאים ויצירת קשר
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