
אורית כחילה-זוהר – פסיכותרפיה גופנית בתנועה, מגע ושילוב
אומניות, התפתחות לנשים, ריקוד חופשי. טיפולים וסדנאות

קיבוץ קריית ענבים

טלפון: 072-2285972
-אורית כחילה-זוהר - טיפול רגשי לנשים ולילדים, פסיכותרפיסטית גופנית מוסמכת, מטפלת ואמנית רב

תחומית ומנחה קבוצות "בריאה בתנועה" - ריקוד חופשי והתפתחות לנשים.
בעלת סטודיו Orita - אמנות ההרגשה הטובה: חוגים, סדנאות וסטודיו לאמנות ייחודית.מטפלת

בקליניקה בנשים ובילדים.מטפלת ומנחה קבוצות משנת 2001. מוסמכת מטעם מכללת רידמן במסלול

NHT - Natural Health Therapist
ומתמחה בטיפול רגשי ובאיזון גופני נפשי בעזרת תטא הילינג, רפלקסולוגיה, רייקי, תזונה הוליסטית,

צמחי מרפא, פרחי באך, עיסוי רקמות עמוק ועיסוי הוליסטי.
בנוסף, בוגרת לימודי תנועה, אמנות וכתיבה ממוסדות מוכרים ומרכזים פרטיים בארץ ובחו"ל, כגון:

המדרשה לאמנות, סמינר הקיבוצים, מוזיאון ישראל, בית הספר לחמשת המקצבים בסן פרנסיסקו

ועוד.
הקליניקה שלי בקיבוץ קריית ענבים ובמבשרת ציון, ליד ירושלים. ניסיון מעל ל- 20 שנים מאפשר לי

לאבחן ולהציע למטופלים שלי פתרונות טובים המותאמים להם באופן אישי וללוות אותם בתהליך

ההתפתחות האישית והחיבור שלהם למקור הפנימי.סדנאות בריאה בתנועה - מפגשי ריקוד חופשי

והתפתחות לנשים.
הזדמנות מהנה ותומכת להשתחרר מהדאגות, להתחבר למקצב הפנימי, להתמסר למוזיקה המופלאה

ולרקוד!!!ריקוד חופשי לנשים בשילוב נגיעות מעולם האמנות.
את מוזמנת להעניק לעצמך ולאישה יקרה לך חוויה ייחודית ומהנה - להצטרף לסדנה קבוצתית, בה

אנו רוקדות, שרות, יוצרות, משתפות ונושמות...חוויה של אהבה! 
מתאים לאישה בכל גיל ומצב גופני.

אין צורך בניסיון קודם.
-המפגשים מתקיימים במרכז HIIT בקיבוץ קרית ענבים.לכל ג'ירף יש - ספר מאת אורית כחילה

זוהר לילדים של החיים בכל הגילאיםלפרטים נוספים חייגו

אליי.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
מידע נוסף שיעניין אותך נמצא כאן
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