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1. כתבה ראשונה - כאשר רוח פוגש חומר

מאת: ד"ר מימי עזריאלי  n.d
"נפש האמן",  או: "כחומר ביד היוצר",  אמרות אלה הפכו מזמן לקלישאות... אבל אם מתבוננים היטב, מבינים  שהן בעצם כל הענין כולו.
כל חומר שהוא, ללא רוח היוצר המפעמת בו, לעולם לא יקרום עור וגידים ומן הסתם לא יצליח לגעת בצופה. 
כאשר האדם, עם נפש האמן שבו, פוגש חומר, נוצר דיאלוג בין שניהם. הדיאלוג הזה מוליד איכויות ייחודיות לכל אחד בדרך המיוחדת לו וביכולת הביטוי האישית. ממש כמו טביעת אצבע.
החומר נמצא שם עבורנו תמיד. 
הוא מקיף ועוטף אותנו החל מחפצים בנאליים בחיי היום-יום ועד להתפעמות המתעוררת בנו למראהו בצורתו הגולמית, הבלתי אמצעית, בטבע. 
שם רק איתני הטבע, חוקי היקום או אצבע אלוהים- אם תרצו- נגעה בו.
מה שהופך אותו לאמנות הפרטית שלנו הוא הדיאלוג  האישי והאינטראקציה שנוצרת במפגש: הגרוי העדין של המקום האינטימי, 
הרך בתוכנו אשר מבקש ביטוי ייחודי וחד פעמי, ביחד עם מעוף ויצירתיות, מוביל לבריאת היצירות הגדולות בעולם.
נפש האמן נמצאת בתוך כל אדם בלבו פנימה... עם הצבעוניות המיוחדת לה ועם השפה הפרטית, המקורית של כל אחד.
האמן מחפש דרך להגיע לשם ולהפיח רוח בחומרים דוממים.
דרך האמן, מאפשרת שחרור יצירתי ומפגש עם הביטוי הפנימי- אישי...
כאשר החומר פוגש את הרוח הוא מתמסר, ונעשה גמיש  ומאפשר. כמו שנאמר:
כחומר ביד היוצר...
2. כתבה שנייה -  גבישים ואבני מרפא

מאת: ד"ר מימי עזריאלי  n.d
היקום כולו הוא זרם תנועה בלתי פוסק , של אנרגיות המשנות מצבי צבירה ותודעה.
גם לאדם- כחלק מן היקום-  יש, מעבר לגוף הפיסי אותו אנו רואים, גם גופים נוספים בלתי נראים לעין העשויים מחומר מעודן יותר. הם אכן נקראים:
"הגופים המעודנים".

גופים אלה יוצרים את ההילה שלנו. בהילה נמצאים הקוד הגנטי והקוד הרוחני של כל אחד מאיתנו.

כדור הארץ עשיר בתוצרים בראשיתיים כדוגמת מינרלים, המתגלמים בצורה של קריסטלים מרהיבים ביופיים, פרחים וצמחים עשירי ניחוח וצבע.

משחר ההיסטוריה נעשה שימוש באבני חן ובאבני מרפא  למטרות ריפוי ולמטרות העלאת המודעות. בעיקר בתרבויות מתקדמות מעברנו הרחוק כמו: 
אטלנטיס ולמוריה.

כאשר גבישים ואבני חן מתלכדים עם שדות אלקטרומגנטיים  אנושיים, מתרחשים באדם שינויים רבים.

הריפוי באמצעות הגבישים כולל את הגוף המנטאלי, הרגשי, הפיסי והרוחני.

הדרך בה עושה הגביש את עבודתו על האדם ממשית ביותר ואינה עניין של אמונה , כפי שנהוג לחשוב בחוגים מסוימים.

לכל את משבעים אבני המרפא הקיימות והידועות בעולם כיום, יש אורך גל או מרחב של שדה אלקטרומגנטי, 
המקבילים לאורכי גל המציינים תחושה או מצב נתון אצל האדם כגון : שמחה, עצב, חוסר ביטחון, כאב רגשי, כאב פיסי וכו'.

הריפוי באבנים מבוסס על ההנחה שבתת- ההכרה של האדם מצוי המפתח לבריאות וחולי.


כיצד מתבצע הריפוי?

האדם בוחר אבן לה הוא זקוק ומרגע זה היא פועלת בעבורו!

האבן תאזן את האנרגיה אותה היא מייצגת או לחילופין תייצב את אורך הגל כאשר היא בעצם פועלת כמו שנאי.

אי אפשר להתכחש לעוצמת הגבישים הפועלת עלינו.

ברחבי העולם משתמשים בגבישים למטרות רבות:

1)  שבב הזיכרון (לב לבו של המחשב) עשוי מדו-תחמוצת הסיליקון הטהורה. או במילים אחרות, מקוורץ!

2)  מכשירים על קוליים העובדים על תדירויות כבלים לשינוי תפוקת אנרגיה במעגלים חשמליים, כולם תלויים בתפקודם בקוורץ! קוורץ קריסטל נחשב לאחת מאבני המרפא היותר עוצמתיות ויותר מפותחות על פני כדור הארץ.


3)  שימוש בגבישים ליצירת קרני לייזר בניתוחים מיקרוסקופיים.
במקורות היהודיים מוזכרות אבני החן בהקשר של אבני החושן

הכהן הגדול נהג ללבוש אפוד ועליו חושן ובו משובצות היו תריסר אבני חן גדולות ויפות.בעזרתן דרש הכהן בעצת אלוהים ויצר קשר עם כוחות עליונים.

בתריסר אבני החושן היו חקוקים שמות שנים עשר השבטים.

אבני החושן נחשבו לאבני קודש: ייחסו להן תכונות קדושות לריפוי, לגילוי האמת ולקשר  עם  אלוהים.

לסיכום: 
גבישים ואבנים הם התגלמות טהורה בחומר ובתדרי צבע שונים של אור והם משמשים דוגמא לבהירות, ליציבות, ליופי ולשלמות רוחנית.

3. כתבה שלישית - מעשה מרכבה

מאת: ד"ר מימי עזריאלי  n.d
מהו מעשה מרכבה?

מעשה מרכבה היא שיטת ריפוי וטיפול הולוגרמית ומרובת מימדים.

 השם " מעשה מרכבה",  כמו גם הידע כיצד לשלב תחומים רבים של ידע וטיפול בזרימה ובהרמוניה ואיך להשתמש בהם התקבלו  בתקשור  ממלאכי האור מקבוצת א.ה.ו.ה.

טכניקת טיפול זו פותחה במשך שנים רבות ומקפלת בתוכה ידע רב. גם בתחומים הרוחניים, הרגשיים והפיסיולוגיים. שכן, אנו, כבני אדם, בנויים מרבדים רבים ומורכבים מאד. ובכל פעם שיש קושי באחד הרבדים שלנו, עלינו לברר מה קורה בשאר החלקים.

כדי להביא לריפוי מלא והוליסטי של אדם הזקוק לעזרה צריך לגעת בכל האספקטים של הוויתו: האספקט הפיסי-גופני, האספקט הרגשי, האספקט הרוחני והאספקט האתרי.

חשוב לא פחות לאבחן בצורה מדויקת כדי שאפשר יהיה לטפל במקור הבעיה ולא בסימפטום!.

כאשר אנו לא פותרים קושי באחד מן האספקטים שצוינו לעיל, הבעיה תחזור על עצמה בכל מיני וריאציות.

שיטת "מעשה מרכבה" מטפלת בכל הרבדים טיפול עומק ורוחב.

היא מכילה בתוכה טיפול במודעות, , דמיון מודרך, רייקי, תטא הילינג, קריסטלים, ארומתרפיה, פרחי בך ,נטורופתיה       וקרניו-סקרל תרפיה.(טיפול פיסיולוגי מעמיק).

הטיפול המקיף והרב מימדי הזה מצליח לעזור לאנשים רבים ולפתור בעיות מורכבות.

שיהיה לכולם בבריאות ובאהבה

ד"ר מימי עזריאלי (N.D) 

כל הזכויות שמורות.
4. כתבה רביעית - רפואת תדרים
מאת: ד"ר מימי עזריאלי  n.d
רפואת התדרים

מנחה: ד"ר מימי עזריאלי  n.d
סוג רפואה חדש זה הוא חלק מתחום מתפתח של מה שנקרא רפואה ביו-אנרגטית, מדע שהוא בחלקו ישן ובחלקו חדש. הרפואה הביו-אנרגטית רואה בגוף ובנשמה מערכת מורכבת של אנרגיית חיים.

לכל החומרים, חיים ודוממים, יש תדירויות אלקטרומגנטיות המבוססות על מספר האטומים שלהם והמהירות הסיבובית שלהם. לכל רקמה ואיבר בגוף האדם יש תדירות אלקטרומגנטית ייחודית.

תיעוד אודות תיאורית ריפוי באמצעות תדרים אלקטרומגנטים, קיים החל מ 200 לפני הספירה, אז ממציא יווני בשם קַרִיסִיפוֹס החל בזיהוי קיומם של תדרים.
בתחילת המאה ה-19, דר' האנמן, מפתח ההומיאופתיה גילה כי תדר של חומרים מסוימים, מוחלשים ומדוללים, מחוללים ריפוי בדרך של "דומה מרפא דומה".

על סמך תיאוריות אלו פותחו מכשירים וטכנולוגיות שמהותם ריפוי בעזרת הדהוד  אלקטרומגנטי. כיום, במאה העשרים ואחת ניתן להעביר תדרים אלו בעזרת טכנולוגיה מתקדמת ומכשירים שפותחו לשם כך. לדוגמא: מכשיר אולטראסאונד, ניתוחי לייזר   בדיקת סי.טי ועוד.

שילוב הקריסטלים ברפואת תדרים
אבני המרפא, מקורן בבטן האדמה. מדובר במינרלים שונים שהתגבשו לאחר מיליוני שנים והגיעו לצורתם הסופית, אותה אנו מכירים כיום. כבר בימי קדם, גילה האדם את היכולת להשתמש 
בסובב אותו, לצרכיו.
המינרלים השונים זוהו ע"י האדם כמועילים לאיחוי רקמות, לעצירת זרימת הדם , לרוגע ולגיבוש העוצמה הפנימית.

הקריסטלים משמשים בטיפול ממוקד כתזכורת לאיזון המרכזים האנרגטיים בגופנו.
5. כתבה חמישית - קלפים אינדיאנים, שאמניזם
מאת: ד"ר מימי עזריאלי  n.d
דרך השאמן, היא דרך הריפוי הטבעית שרווחה בתרבויות עתיקות .
היא פותחה ע"י תרבויות שחיו בתוך הטבע ובהרמוניה מלאה איתו.

למרות שהחיים המודרניים מתנהלים בניתוק מסוים מן הטבע, הוא נשאר מרכזי בחיינו.

דרך החיבור לאמא אדמה, לבעלי החיים ולצמחים, נוכל לגלות את העוצמות האמיתיות שלנו.נרכוש כלים כיצד להתבונן, לשנות את חיינו ולגלות את ייעוד הנשמה.

- קלפי החיות האינדיאניים, הם כלי מרתק ומפתיע המאפשר לנו ללמוד על עצמנו ולקבל הכוונה ומענה לשאלות המטרידות אותנו.

נבין את משמעות חיות הטוטם (דרך קלפי הסגולה) ונראה כיצד הן הולכות לצדנו במסענו על פני האדמה ומסייעות לנו בדרכן המופלאה.

במפגש, נלמד להכיר אותן ונחווה, דרך התנסות קבוצתית ואישית, את כוחן והשפעתן של החיות על חיינו.

6. כתבה שישית - האני הפנימי
***האני הפנימי***
אני לובש בגדים כעת,במידה ואתם באים לחפש אותי,,,
הדבר הראשון שאתם תראו,יהיו בגדי,,,אף שאני אינני בגדי.
ואם תבהלו מבגדי ותברחו,אזי,,,
לעולם לא תהיה לכם הזדמנות להכיריני.

ויחד עם זאת,אם תתקרבו אלי יותר ויותר,בלי לחוש פחד מפני בגדי,
הרי שמתחת לבגדים תמצאו את גופי.
אבל,,,גם הגוף במובן העמוק יותר,הוא רק לבוש
ואם הייתם בורחים מפני גופי,
לא הייתם מוצאים את זה ששוכן בתוכי.
אם לא הייתם נבהלים מהגוף וממשיכים במסעכם פנימה,מתוך ידיעה,שגם הגוף הוא מעטה,
לבטח היתם נתקלים אז,,,בזה ששוכן בפנים.
בזה שכל אחד משתוקק לפגוש.
עד כמה מעניינת העובדה שהקיר הוא הקיר והאלוהים שוכן בחינניות בפנים,
הקיר עשוי מחומר והפנים הוא האלוהי.
המודעות הטובלת בתהילה.
באופן דומה,,,יש קוצים סביב לשושנה הפורחת.
אם מישהו יפחד מהקוצים,הוא לא יהיה מסוגל להגיע לשושנה,
אם הוא ימשיך לברוח מהקוצים,ימנע ממנו גם מראה השושנה.
אבל,,,
זה שמקבל את הקוצים ומתקדם לעברם ללא פחד,מגלה לתדהמתו,כי הקוצים נועדו
רק כדי להגן על הפרח.
הם בסך הכל משרתים את המטרה,של היות הקיר החיצוני של הפרח,קיר הגנה.
הפרח פורח בינות לקוצים.
הקוצים אינם אויבי הפרח,
הפרחים הם חלק של הקוצים והקוצים הם חלק של הפרחים.
מקור שניהם באותו כוח מעניק חיים של הצמח.

{*אושו*כאן ועכשיו*}

7. כתבה שביעית - חמשת אורחות החיים או מהות הרייקי
מאת: ד"ר מימי עזריאלי  n.d
חמשת אורחות החיים של הרייקי,
מנסים לנתב את דרכנו למצוא כמה רגעים של שלווה בעולם לחוץ  ועסוק מאוד.

הם פותחים ב "רק היום"... לקחת כל יום מחדש, לאט, ללא התחייבות ארוכת טווח.

רק היום לא אכעס – הכעס מתעסק עם העבר וחוסם אותנו מפני הסליחה

                            יש בה, בסליחה, שחרור והקלה. הכעס, מרעיל את נפשנו ופוגע קודם כל בנו.

רק היום לא אדאג -  הדאגה מתעסקת עם הדברים העתידים לקרות ללא אפשרות לשליטה.

                            כאשר נבחר להקל מהדאגה, נמצא מקום לתקווה ואמונה.

אתפרנס בכבוד – פרנסה, יצירה המחברת אותי ליציבות, למסירות ולדרך.

מודה ליקום – יש בהכרת התודה רגש חיובי הגורם לנו להרגיש טוב עם עצמנו והסביבה 

                    והגורם לאחרים תחושה דומה (דומה מושך דומה). 

אכבד כל אדם באשר הוא – יש לכבד כל אדם ללא הבדל דת צבע ולאום. 

                                     להימנע משיפוטיות וביקורת (שוב דומה מושך דומה * יחס גורר

                                     יחס)

 

בכל בוקר, אני חוזרת ואומרת את חמשת העקרונות, רק היום לא אדאג ואכעס, אתפרנס בכבוד, מודה לצמחים ולציפורים שבדרך, לנהגים שאינם משתוללים, וחוזרת ומבטיחה לעצמי לכבד כל אדם ואדם,  חוזרת ומשננת וזה עובד פשוט עובד.

 

הרייקי היא דרך רוחנית המעניקה לנו אפשרות לחוות את החיים במלואם ובצורתם הנעלה ביותר. אחדים מחפשים משמעות, אחדים שינוי ואחרים מחפשים ריפוי ושלווה.

עוזר לצמיחה אישית, לאיזון והתחברות לתבונה הפנימית שנמצאת אצל כל אחד ואחת מאיתנו.

הרייקי מאפשר לנו לגלות את העוצמה הטמונה בתוכנו כל אחד בקצב שלו.

מימי עזריאלי

050-7445535
www.mysiteis.co.il/mimiazri
