שגית על טיפולי הוואטסו בהריון שהיה לי הזכות להעניק לה

ערן אהוב,
הענקת לי שני טיפולי ווטסו, בחודש שמיני ובסוף תשיעי להריון, ממש ימים לפני הלידה.
זכרון התחושות שהמים העלו בי תוך כדי ואחרי הטיפולים נשאר והדהד עוד ימים לאחר מכן.
הרגשתי בטוחה ונינוחה, סומכת על האחיזה שלך, סומכת על עצמי, מחוברת לחיים שגדלים בתוכי, הצלחתי להתנתק לשעה מיוחדת מהעולם שבחוץ, מהפחדים ורעשי הרקע - ולצלול לשקט שבתוכי... הרגשתי את הבעיטות שלה תוך כדי ציפה וזה היה מדהים, היינו גוף בתוך מים בתוך גוף בתוך מים. מעניין אם היא הרגישה שיש מחוץ לרחם מים יותר גדולים, בטוח שהיא הרגישה את הנינוחות שלי.
אפשרת לי לחוות את הגוף ואת ההריון שלי בצורה הכי מיוחדת, עדינה ועוצמתית שיכולתי לבקש.
כשרציתי לתאר בסוף הטיפול את החוויה- פשוט לא הצלחתי. ולא רק בשל הטפשת, כי אם בשל העובדה שהמילים הוצפו ונרטבו לי והפכו לאהבה עצומה.
הווטסו זה כלי מדהים והמים מחלחלים לכל נים בנפש.
אני ממליצה לכל אחד ובפרט לנשים בהריון. זו חוויה מדהימה ומרגשת !
אני שמחה ומברכת על ההיכרות איתך, יש בך יכולת לאפשר לזולת להפתח, לאהוב ולבטוח.
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