אראלה יקרה שלי ,

פגישותינו האקראיות בשבילי הקיבוץ תמיד היו עם חיוך גדול והתעניינות כנה בשלומנו. היית נראית לי אישה נחמדה וכמה שאני טעיתי – את הרבה יותר מזה ! את אישה נהדרת , בת אדם נפלאה ומתחשבת , מלאת ידע וחכמה, שופעת סבלנות ואהבה..... 

נכנסת לחיי בדיוק בזמן – שנייה לפני שיצאתי למבחן הגדול של חיי , את הגעת והצעת ללא כל תמורה, לתת לי כלים שיעזרו לי להתגבר על הפחד שלי מפני קהל. בלעדייך אין לי כל ספק , לא הייתי מצליחה לעבור את המבחן המעשי . 

כשחזרתי מהסטאז'  – תוך כדי אימון, רעיונות חדשים עלו, אופציות חדשות צצו, התחלנו להתמקד ואז החל המסע הקסום שלי להכיר את עצמי יותר טוב, להציב מטרות ולהשיגם. 

גילית לי את החזקות והעוצמות שבי, הראית לי שלא הכול שחור או לבן ושיש עוד קשת צבעים באמצע, הצלחת לגרום לי להסתכל על דברים שקורים בצורה שונה ולדעת להגיב אחרת. גרמת לי להבין שיש מישהו שלא מוותר  עליך , שמציב לך מראות ואתגרים, שמקשיב באהבה אין קץ ושעוטף באהבה גדולה ואינסופית למרות גודלך הקומפקטי.
תמיד קיוויתי שאראלה תתקשר ותבשר לי שזכיתי .זה התגשם – ע"י אראלה  אחרת  שהעשירה אותי בצורה אחרת .  

את יותר ממאמנת אישית עבורי ובזכותך אני מרגישה שהכול בר השגה בכל תחום בחיים אם רק מספיק רוצים, מנסים ומאמינים שזה אפשרי !

                 אין כשלון – רק משוב לצמיחה !!!!
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