ספרי רות אהרוני להתפתחות אישית וצמיחה רוחנית
העברת ידע באמצעות כתיבת ספרים היא שליחות עבורי, ורוב הנושאים שאני עוסקת בהם "זכו" שאכתוב עליהם ספרים משלהם, גם באנגלית, מה שמאפשר לידע להגיע לקהלים גדולים בארץ ובחו"ל. 
הספרים מציעים דרכים רבות לפיתוח מודעוּת עצמית, להתפתחות רוחנית וליצירת מציאות רצויה. התכנים והטכניקות מוגשים לכם בצורה בהירה ומפורטת, כך שתוכלו להשתמש בהם  ביעילות וליצור שינויים חיוביים ואיכותיים בחייכם. כל אחד מכם ימצא בתוך המבחר העשיר, את הנושא או השיטה שמתאימים לו:  
תקשור, אסטרולוגיה, הגשמה עצמית, טארוט, גלגולים קודמים, תיקון קרמה, איזון גוף-נפש,  יוגה, ועוד. 
אתם מוזמנים לשלוח מייל ולקבל בחינם – פרקים מהספרים:

מעגלי העצמה להגשמת הייעוד
מדריך מעשי למימוש מטרות ב-9 שלבים – מציע מגוון טכניקות להשגת יעדים ולמימוש עצמי

אסטרולוגיה, טארוט ועץ החיים – מסע עיוני וחוויתי לתיקון ולשיפור כל רובדי חייכם בעזרת שילוב אסטרו-טארוט וקבלה אוניברסלית

תקשור בעשרה שיעורים – מדיטציות לתקשור עם מדריכי הנשמה שלכם, לאיזון גוף-נפש, ליצירת מציאות רצויה ולעזרה לאחרים
יוגה לי ולך ולגיל הרך – ספר הדרכת יוגה לילדים, שמתאים ל-כו-לם, עם הוראות להורים, מורים, גננות ומורים ליוגה. יצא לאור גם באנגלית.
מישהו צריך לפתוח חלון – סיפור על ילד וסבא שיצאו למסע חיפוש אחר האור. 
סיפור מטפורי מאויר לילדים ולכל המשפחה. 
השמים 

HYPERLINK "http://www.astro-coaching.co.il/Preview.asp?Page=2349&WebsiteID=1657"
יכולים לענות – אסטרולוגיה הוררית – מדריך לפענוח מפות שאלה, מלמד איך לקבל תשובות לשאלות בכל תחום 

חרבות או גביעים – שיפור חיי האהבה בעזרת קלפי טארוט – לימוד קריאה בקלפים לשם העצמה אישית ולשיפור מערכות היחסים שלכם 

הקשר הקרמי – על גלגולים ואהבות בגלגל המזלות – עוסק באסטרולוגיה קרמתית ובמערכות יחסים על רקע גלגולים קודמים. מופץ ברחבי העולם באנגלית. 
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