
הגעתם לנקודה שבה אתם מרגישים שמשהו חייב להשתנות – הגעתם למקום הנכון.

"ספירלת הזהב" היא לא עוד שיטה, פילוסופיה או תיאורה שלקוחה מספרים. האקדמיה, בהנהלת ספטיניה סולר מאז 1997, מציעה ידע ומידע אמיתיים, מקוריים וייחודיים, אשר פותחו מתוך תהליך אישי וחלוצי שעברה ספטיניה בעצמה. מתוך הניסיון וההבנה העמוקה של מה שאתם עוברים, ספטיניה מנחה ומלווה אתכם בגובה העיניים – בפשטות, בקלות ובהתאמה מדויקת לקצב שלכם.

באילו תחומים אנו נוגעים ומחוללים שינוי?

· מערכות יחסים ורגש:  לב שבור, החזרת אהבה, שחרור ממערכות יחסים לא מתאימות או השפעות סביבתיות חונקות.

· ביטחון ותקיעות: העלאת הביטחון והערך העצמי, שחרור מתחושת תקיעות, דפוסים חוזרים וקושי בהצבת גבולות.

· התמודדות עם משברים: טיפול בחרדות, פוביות, טראומות, התמכרויות, כעסים ואגרנות כפייתית.

· זהות וייעוד: פתרון בלבול בזהות עצמית ומגדרית, ומציאת התשובה לשאלה – מי אתם באמת ולמה באתם לעולם.

השלב הראשון מתחיל בכנות פנימית:

האם אתם מוכנים להתמודד? האם אתם מוכנים לשחרר את מה שכבר לא משרת אתכם?

אם התשובה היא כן – מקומכם איתנו.
📞 בצעו את הצעד הראשון שלכם עוד היום! צרו קשר לתיאום פגישת ייעוץ אישית או להרשמה לקורס המתחילים הקרוב. השינוי שלכם נמצא במרחק שיחה אחת


האם אתם מרגישים שמשהו קורה בפנים, ואין לכם מילים להסביר את זה?

אתם קמים בבוקר לשגרה, אבל משהו השתנה. אולי זה משבר אישי פתאומי בקריירה, בזוגיות או בבריאות. מרגישים תקיעות כשהבעיות חוזרות על עצמן, אולי אלו תחושות של בדידות גם כשאתם מוקפים באנשים, שינויים בשינה, או שאלות שמנקרות בלי הפסקה: מי אני? מה אני עושה כאן בכלל? האם יש משהו מעבר לשגרה הזו ?  ועוד שאלות שאתם שואלים את עצמכם 

למעשה, אתם לא בבעיה, קללה-עין רעה, או מזל רע, אתם עוברים לשלב תחילת החיפוש והגילוי העצמי . המשבר הזה הוא השער שלכם פנימה, אל הנשמה, אל השלב הבא ברמת התודעה שלכם.



 הייחודיות של ספירלת הזהב
ב"ספירלת הזהב – האקדמיה לטרנספורמציה אישית" בהנחיית המאסטר-מורה ספטיניה סולר, אנו לא מלמדים עוד שיטה, פילוסופיה או תיאוריה שמדוקלמת . המידע הנלמד הוא אמיתי, מקורי ואוטודידקטי. ספטיניה היא חלוצה שעברה את הנתיב הזה באופן אישי, לכן היא כתבה את הקורסים הבלעדיים מהצעד הראשון של חיפוש וגילוי עצמי, האיחוד עם העצמי הגבוה ועד לסיום החיפוש-מאסטר נעלה,  בכדי שתעברו את התהליך המורכב והממושך הזה צעד אחרי צעד באופן המעשי בקלות ובפשטות.

מסלול הלימודים באקדמיה
מתוך הדוגמה האישית וההבנה העמוקה של מה שאתם עוברים, ספטיניה מדריכה ומסייעת לכם לפי הקצב האישי שלכם

ההדרכה והסיוע ניתנים באופן פרטני או בקבוצה , כאשר בכל שיעור מקבלים הסבר מפורט ומשימות אישיות ליישום מעשי. כאן לא תמצאו "משחקים חווייתיים" של כמה ימים. אנו מציעים דרך ארוכת טווח, מובנית ומעשית הדורשת התמדה, משמעת עצמית ואחריות אישית, שבסופה תגיעו למצב של נשמה מאוחדת-מאסטר נעלה והבנה עמוקה של חוקי הקיום והיקום. אנו מחויבים לפרטיות שלכם ומסייעים לכם בתהליך המעשי הממושך והמורכב

זהו נתיב שכולכם תעברו בו בסופו של דבר. האם אתם מוכנים להתחיל את שלכם?

השלב הראשון:
►הבעת כוונה אמיתית וכנות פנימית, האם אתם מוכנים להתמודד?
►לשחרר את מה שלא משרת אתכם יותר?
►להכיר בהתנהגויות, מחשבות ופחדים שפשוט כבר לא הולמים אתכם?

אם עניתם "כן", צרו קשר לתאם פגישת ייעוץ או להירשם לקורס הראשון למתחילים

🔹 קורס 1 (למתחילים): מדריך מעשי לתחילת החיפוש העצמי ולאיחוד עם העצמי הגבוה (20 שיעורים)
🔹 קורס 2 (לבוגרים): עוצמה פנימית דרך התודעה שמעבר לחשיבה (20 שיעורים)
🔹 קורס 3: גילוי היופי שבקיום (26 שיעורים)
🔹 קורס 4 (למתקדמים): השלב הסופי בתודעת הדואליות (34 שיעורים)
🔹 קורס 5 (למתקדמים): להיות ולחיות כמאסטר נעלה בעולם הדואלי (24 שיעורים)
קורסים בלעדיים מהצעד הראשון של גילוי עצמי ועד לסיום החיפוש בכתיבתה ובהנחייתה של המאסטר-מורה ספטיניה סולר
אתם קמים בבוקר לשגרה, אבל מרגישים שמשהו בפנים השתנה? חווים משבר פתאומי בקריירה, בזוגיות או בבריאות? מרגישים תקיעות כשהבעיות והדרמות חוזרות על עצמן, או תחושת בדידות עמוקה גם כשאתם מוקפים באנשים? אולי אלו שאלות שמנקרות בלי הפסקה: מי אני באמת, ולמה באתי לעולם? ועוד שאלות שאתם שואלים את עצמכם 
למעשה, אתם לא בבעיה, קללה או מזל רע. אתם פשוט עוברים לשלב תחילת החיפוש והגילוי העצמי. המשבר שאתם חווים הוא השער שלכם פנימה, אל השלב הבא ברמת התודעה שלכם.

"ספירלת הזהב – האקדמיה לטרנספורמציה אישית"

אצלנו לא תמצאו עוד שיטה, פילוסופיה או תיאוריה שמדוקלמת. הידע והמידע הנלמדים באקדמיה הם אמיתיים, מקוריים ואוטודידקטיים. ספטיניה היא חלוצה שעברה את הנתיב המורכב הזה באופן אישי, וכתבה מסלול לימודים בלעדי המלווה אתכם צעד אחר צעד – בקלות ובפשטות, מתוך דוגמה אישית והבנה עמוקה של מה שאתם עוברים.

מהם התחומים שבהם אתם מרגישים צורך בשינוי?

הלימודים והכלים המעשיים באקדמיה מספקים מענה שורשי למצבי חיים מורכבים:

· דפוסים ורגשות חוזרים: תחושת תקיעות, חוסר ביטחון עצמי וערך עצמי נמוך.

· מערכות יחסים ותלות: התמודדות עם כעסים, אלימות (מילולית או רגשית), משיכה חוזרת לבני זוג לא מתאימים ואהבה תלותית.

· שחרור חסמים עמוקים: פוביות, חרדות, טראומות, אגרנות כפייתית וקושי לשחרר זיכרונות או חפצים מהעבר.

· השפעות סביבתיות: צורך בשליטה, השפעה חזקה של לחץ חברתי או הורי, ואיבוד שלווה.

הדרך שלכם לטרנספורמציה מעשית
כאן לא תמצאו "משחקים חווייתיים" של כמה ימים. אנו מציעים דרך ארוכת טווח, מובנית ומעשית, הדורשת התמדה ואחריות אישית, שבסופה תגיעו להבנה עמוקה של נושאי הקיום והיקום ולמצב של נשמה מאוחד-מאסטר נעלה.

בכל שיעור תקבלו הסבר מפורט ומשימות אישיות ליישום בחיי היום-יום, לא רק הבנה תיאורטית.

· דיסקרטיות מלאה: אנו מחויבים לשמירה מוחלטת על הפרטיות שלכם (אין צילומים או פרסומים עם השמות שלכם).

· גמישות מרבית: ההדרכה ניתנת באופן פרטני או בקבוצה, ומותאמת לקצב האישי שלכם. ניתן ללמוד במרכז הלימודים בתל אביב, באונליין או במייל.

זהו נתיב שכולכם תעברו בו בסופו של דבר. האם אתם מוכנים להתחיל את שלכם?

האם אתם מוכנים להביע כוונה אמיתית, להביט פנימה בכנות ולשחרר את מה שכבר לא משרת אתכם?

צרו קשר עוד היום לתאם פגישת ייעוץ אישית או להרשמה לקורס הראשון למתחילים
האקדמיה לטרנספורמציה אישית בהנהלת ספטיניה סולר מאז 1997

"מפסיקים לחפש, מתחילים לגלות" הדרכה מעשית לייחודיות העצמי ולאיחוד עם העצמי הגבוה
המשבר הוא לא טעות – הוא קריאה להתעוררות. בואי להשתחרר מדפוסים ישנים ולגלות את העוצמה שבך
The Academy for Personal Transformation, led by Safataianaya Solar since 1997

"Stop searching, start discovering" Practical guidance for the uniqueness of the self and union with the higher self

The crisis is not a mistake - it is a wake-up call. Let's break free from old patterns and discover the power within you
48/2 Sheshet Hayamim Blvd. Tel Aviv Israel Address
 שד' ששת הימים 48/2 תל אביב ישראל
האקדמיה ללימודים מעשיים בנושאי הקיום והיקום
בהנהלת ספטיניה סולר מאז 1997  
קורסים בלעדיים מהצעד הראשון של גילוי עצמי ועד לסיום החיפוש בכתיבתה ובהנחייתה של המאסטר-מורה ספטיניה סולר
 

ספירלת הזהב: מרכז הדרכה לתהליך מעשי לאיחוד עם העצמי הגבוה ולסיום החיפוש
קורסים בלעדיים שכתבה ומנחה המאסטר מורה ספטיניה סולר
Golden Spiral-Guidance center for a practical process for uniting with the higher self and ending the search
Exclusive courses written and taught by master teacher Safataianaya Solar

This is not another method, philosophy, theory or doctrine

The knowledge and information is real, original and self-taught by Safataianaya Solar and is not found anywhere on Earth, because Safataianaya Solar is the only one, the pioneer who has personally gone through this process to teach and help you go through it easily.
© כל הזכויות שמורות לספטיניה סולר  1997-2026
Each and every one of you will have to go through this - are you ready to begin?
guidance center for a practical process for uniting with the higher self and ending the search
ספירלת הזהב
מתחילת החיפוש העצמי וההתעוררות ועד למאסטריות
קורסים בלעדיים שכתבה ומנחה המאסטר מורה ספטיניה סולר 
מיועד לנשמות ותיקות-קבוצות 1 ו-2 של ה-144,000 
Golden Spiral-Guidance Center
Exclusive courses from the beginning of self-search and awakening to mastery

Exclusive courses written and taught by master teacher Safataianaya Solar
Designed for old souls - groups 1 and 2 of the 144,000
ורס 1: ייחודיות העצמי – תחילת הגילוי האותנטי
The first course "Uniqueness of the Self – The Beginning of Authentic Discovery"
Practical Guide to Releasing Behavioral Patterns and Habits That Do Not Serve You
Golden Spiral: The Center for Guidance the Essence of Existence and the Universe

Founder and Manager Safataianaya  Solar | Since 1997
Are you ready to stop searching – and start discovering?
ספירלת הזהב: המרכז להדרכת מהות הקיום והיקום
מייסדת ומנהלת: ספטיניה סולר | מאז 1997
