Opinion de una de mis pacientes: e

o
Aunque soy una persona bastante e
reservada con sus emociones, hoy
quiero compartir mi historia. Gaivi
(Isaac Govrin) llegé a mi vida casi por
arte de magia. Mi papa me leyd un
mensaje que le habia mandado sobre
mi el dia que celebramos mi 35
cumpleanos y sus palabras, aun sin
conocerlo de nada, se quedaron
grabadas en mi mente. Hoy se que lo
que recibi fue su energia y su fuerza.
En aquel momento estaba en un
momento bastante delicado. De salud
fisica seguia perfecta, pero mi cabeza
y mi alma se negaban a aceptar una
noticia médica que me acababan de
dar. Amante del deporte, decidi
entrenar hasta extenuarme, intentando
huir de mi. Pero solo consegui un alivio
temporal. Con los dias, me decidi a



conectar con Gaivi, a intentarlo y hoy
puedo decir que es de las mejores
decisiones que he tomado. Iniciamos
un proceso juntos. Nos fuimos
encontrando por videollamada, primero
un par de veces por semanay después
una. Fuimos trabajando diferentes
aspectos que al principio a mi podrian
parecerme inconexos, pero que
claramente no lo eran. Poco a poco fui
recuperando de nuevo mi paz mental y
desbloqueando ciertos aspectos que
tenia mal llevados dentro de mi. Un
trabajo constante y siempre guiado por
unas manos y un conocimiento experto
qgue me llevaron a un mayor bienestar
fisico y emocional. Mi trabajo siempre
es y ha sido para mi muy importante y
disfruto mucho con él, por lo que
nunca me costo extender mis jornadas
laborales. Sin embargo, el tiempo que
estuve con mi terapia, los ratos con
Gaivi se convirtieron para mi en



sagrados. Los esperaba con muchas
ganas y poco a poco empeceé a
sentirme mejor, volvi a ser yo.
Consegui recolocar ciertos aspectos
de mi pasado que me impedian
avanzar y volver a confiar en mi
misma. Podria pensar que fue magia,
pero hoy tengo claro que fue por el
esfuerzo y el trabajo de Gaivi que supo
guiarme siempre con una
profesionalidad exquisita y una sonrisa
calida que me acompanaron tanto para
llorar como para reir. Hoy estoy feliz y
plena con mi bebé de casi dos mesesy
aunque no niego que sigo teniendo
miedos; ahora sé afrontarlo sin caer en
un precipicio. Como tantas veces me
repetiste, el miedo es una senal de
alerta, pero no tiene que paralizarnos.
Mil millones de gracias Gaivi. Gracias e
por tu profesionalidad, tu pacienciay
dedicacion. Gracias por volverme a
hacer creer que yo tengo el control de



mis emociones y que puedo decidir
como afrontar mis miedos. La eleccion
es mia. Y esa sensacion me da paz.

Isaac Govrin 052-4582173

I'D[INN'O0#

NN'OWNNNIDO#

DI#

MNIANINI'2#

#Terapiaonline

#reiki

#biorgonomi






