עיסוי

טיפול במגע עם שמן חם על כל אזורי הגוף. מטרת הטיפול לשחרר אזורים מתוחים, להרפות ולהרגיע את השרירים והמפרקים. להגיע למצב של שקט ושלווה. משך הטיפול כשעה.

