ביתיה שלו – מאמנת להתפתחות רוחנית וצמיחה אישית
טלפון: 072-2285700

מאמנת אישית להתפתחות רוחנית וצמיחה אישית, מתקשרת, ומורה למודעות פרקטלית. 
· אם אתם עומדים בצומת דרכים וצריכים לקבל החלטות, 
· אם אתם מחפשים שקט נפשי, 
· אם אתם מתלבטים לאיזה כיוון נכון לכם לקחת את החיים, בכל תחום שהוא, 
תוכלו לקבל מענה בעזרת השיטות, איתן אני עובדת ומנחה. 


מהי מודעות פרקטלית?
הפרקטל הוא המבנה הבסיסי, הזרע של המציאות שמתפתח באופן אינסופי, פנימה והחוצה, ותמיד נושא בתוכו את הפוטנציאל השלם.
מודעות פרקטלית מלמדת אותנו להשתמש בכלים של זום-אין וזום-אאוט, כדי לנתח מצבים ולמצוא מחדש, בתוך הכאוס של החיים, את הסדר הנכון לנו. 
התחומים בהם אני מתמחה: 
· זוגיות, הורות ומשפחה, 
· הגשמה עצמית וקריירה, 
· ניטור סטרס ואיזון פנימי 
· התפתחות רוחנית אישית. 
 
הקליניקות שלי:
· קליניקה ראשית- המגינים 18, כרכור
· קליניקה בבית- הזורע 60 קציר
 
קצת עלי:
ביתיה שלו, מטפלת הוליסטית משנת 1994, מתקשרת, הילרית ומנחת קבוצות וסדנאות.
מומחית לקריסטלים ותמציות קריסטלים, בשיטה ייחודית שפיתחתי, וכמו כן מטפלת בעזרת קלפים.
מפתחת התוכנית "חלונות ומראות" להקניית אינטליגנציה רגשית לילדים, עבור משרד החינוך חיפה. 
בעלת תואר ראשון בפסיכולוגיה ותואר שני באיכות הסביבה (אוניברסיטת תל-אביב), בדגש על בריאות הסביבה והאדם. 
מאמנת (הסתדרות המורים ובר-אילן) ומנחת קבוצות (הסתדרות המורים ובר-אילן).
 
צרו עימי קשר טלפוני לקבלת יעוץ אישי.
אפשרות לייעוץ וטיפול טלפוני.
טלפון שלי: 072-2285700

