ארומתרפיה – אסנת וולף.

טיפול בעזרת שמנים אתריים. ארומה- ריח, תרפיה – טיפול. ארומתרפיה היא טיפול באמצעות הריח. 

אולם, ארומתרפיה היא מעבר לטיפול באמצעות הרחה, הטיפול יכול לכלול עיסוי, אמבט, קרם או משחה, קומפרס או אדים.

הריפוי נעשה ע"י הכימיה בשמנים, זו שהגוף יודע לזהות ולהפוך לכלי עבודה.

חוש הריח הוא חוש המקושר לאינטואיציה, לעין השלישית, הוא עובד 24 שעות ביממה 

(מה שלא קורה עם חוש הראיה, המישוש והטעם).

אני מתאימה לכל אחד את השמנים המתאימים לו ולבעיה איתה הוא הגיע.

בעזרת הארומתרפיה ניתן לטפל בתינוקות, ילדים ומבוגרים במגוון בעיות כגון:

טיפול בכאבי שרירים, אסטמה, כאבי ראש, כאבי בטן, כאבי אוזניים, נזלת, היפראקטיביות ועוד.
למאמרים שלי בפורטל אלטרנטיבלי בקרו בקישור המצורף.

http://www.mysiteis.co.il/asnat/articles_alternativli.html
