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מאת ענבר ליטר
תטא הילינג היא שיטת ריפוי אנרגטית עוצמתית אשר צוברת תאוצה בעולם כולו. שיטת זו התגלתה על ידי הילרית אמריקאית ויאנה סטייבל, אשר חיפשה נואשות פתרון למחלת הסרטן שנתגלתה בגופה, ופותחה בעקבות מאבקה על חייה.
תטא הילינג הנה שיטת התפתחות וטיפול, מעשית ומדויקת, בה דרך חיבור לגלי תטא ולאנרגיה גבוהה, ניתן להסיר חסמים מתת המודע וליצור שינוי אמיתי בחיים, שינוי במציאות, שינוי רגשי ובריאותי.
כיצד יכולה שיטת תטא הילינג לקדם את חייך?
תת המודע שלנו מחזיק דפוסי חשיבה, התנהגות ואמונות שליליות שאיננו מודעים לקיומן, היוצרים תסכול וכאב בחיינו ומונעים מאתנו להגשים מציאות רצויה. אלו חסימות מחיים אלה, מגלגולים קודמים, מרמה גנטית של אבותינו ומרמת הנשמה.
בשיטת תטא הילינג אנו מזהים חסימות ואמונות אלה, ויש בידינו אפשרות לשנות את תת המודע ולפנות ממנו מגבלות. וכך אנו יכולים לחולל שינוי עמוק וליצור הטבה בחיינו.
באלו תחומים תטא הילינג יכולה לעזור לך?
ריפוי רגשי, בריאות, קריירה, שפע, מערכות יחסים ומשפחה, טיהור אנרגטי, חוסר בטחון וערך עצמי, שמחה והנאה.
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[bookmark: _GoBack]אם גם אתם מרגישים חסומים, תקועים, סובלים, כואבים ולא ממומשים בחייכם, או אם אתם מעוניינים להעצים את חייכם ולחיות אותם במלואם– טיפול תטא יכול להתאים לכם כמו כפפה ליד. התקשרו או השאירו פרטים ואצור איתכם קשר בהקדם.
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מנחה לשינוי הרגלים והשגת מטרות – לטיפול בחרדות, טראומות ופגיעות מיניות.
מנחת NLP בדרגת Trainer.
התמחות בטיפול בטראומות.
מטפלת תטא הילינג.
מנחת אקסס בארס.
מטפלת IEMT בכירה.

