בחירת שם לתינוק – גלית נתן

כאשר נולד תינוק במשפחה במזל טוב – אנו מוצאים את עצמנו בסערת רגשות לפני בחירת השם, מקבלים עצות מכל המשפחה, מתלבטים, חושבים ומהססים.

בחירת השם בעצם משפיעה מאוד על האדם, המאמינים אומרים "בעזרת השם", ואכן בעזרתו אנו מגשימים את הפוטנציאל שטמון בנו.

השם צופן בחובו רמזים רבים לגבי האופי שלנו והמקצוע שמתאים לנו לעסוק בו. כשאמא צעירה בוחרת שם לתינוקה עליה להאזין לרחשי ליבה, חשוב מאוד שהאם שילדה תהיה שלמה בבחירת השם לתינוקה.

ברגע שיש הרמוניה, איזון והתחברות לשם מהנשמה, אז זהו השם הנכון.

לעיתים יש התלבטות בין כמה שמות במקרים כאלו מומלץ לפנות לייעוץ כדי לקבל המלצה על השם המתאים ביותר מבין השמות שנבחרו.

כהמלצה עדיף לבחור שמות עם משמעות חיובית של שמחה, אור וברכה.

נסו להבין את הפירוש הפשוט של השם הפרטי והשם משפחה, פתחו מילון, אינטרנט, ספרים וראו מה משמעות השם.
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