
משקפי הפלא - GYM לשיפור הראייה

באר שבע

טלפון: 072-2285450
מה עושים המשקפיים?

המשקפיים משפרים את הראייה בטווחים הבאים: קרוב, ביניים , ורחוק, מרגיעים עיניים עייפות. 
מתאימים לעבודה מול המחשב, קריאה, צפייה בטלביזיה וראייה לרחוק.

המשקפיים מתאימים לאנשים שמתחילים לחפש את האור ולהרחיק את היד כדי לקרוא.
הם מתאימים לתרגול לכל הגילאים, מקטנים עד מבוגרים.מה מיוחד במשקפיים? 

המשקפיים אינם משקפיים אופטיים אין להן עדשה אופטית רגילה, כי אם עדשה יחודית, הבנוייה במבנה

קוני. העדשה עוזרת לאדם לראות דרך עיניו ללא מתווך הם יוצרים יחד עם האוויר עדשה אישית לכל

עין ועין. השימוש בהם מפעיל את הידע הקודם – ראייה חדהאיך משתמשים במשקפיים? המשקפיים

משמשים כחדר כושר לשרירי העין.
יש לתרגל יום יום מספר פעמים ביום כ-15 דקות. יש להעלות את זמן התרגול בהדרגה בהתאם לצורכי

המתרגל. תרגול יום יומי וממושך מעניק תוצאה מרבית.
המטרה היא להפוך אותם ממשקפי תרגול למשקפי שימוש יום יומיים .מתי חל השיפור? התהליך

הדרגתי ואישי , והוא תלוי במספר גורמים: בבריאות העין, בתדירות השימוש, התרגול

וההתמדה.המשקפיים רשומים כפטנט וקיימים בשוק כ- 14 שנה. פותחו על ידי ד"ר אסתר אמיתי - ד"ר

לנטורופתיה ומומחית ברפואה משלימה.
מטפלת מקצועית ברפואה משלימה - מהמובילות בתחום בעלת וותק וניסיון של למעלה מ-35 שנים.

עוסקת ברפואת תדרים, אימון אישי בקוד התדר, נטורופתית, מומחית לרפואה סינית, רפואה יפנית,

שיאצו, רפלקסולוגיה, סוג'וק, הומאופתיה, הומוטקסולוגיה, פרחי-בך צמחי מרפא דמיון מודרך, הילינג,

ועוד.להזמנות חייגו - 072-2285450.
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