
סיון גלעד - טיפול בלחץ ובחרדה ברמת הגולן

גבעת יואב

טלפון: 072-2285835
סיון גלעד - פסיכותרפיסטית, מטפלת ברפואה משלימה המתמחה בפסיכותרפיה, הילינג, קרניו

סקראל, דמיון מודרך, מגשרת - באי הסכמות וסיכסוכים.אני מטפלת במגוון בעיות ונושאים כמו לחץ,

חרדות, דיכאון, טראומות, חוסר ביטחון עצמי, שיקום פגיעות ופציעות לאחר תאונה, כאבי גב, כאבי

ראש, הקלת סימפטומים במחלות קשות ועוד.הייעוצים מתאימים כשאנחנו במצוקה פנימית, אובדי

עצות, קשה לנו, מקומות בנו שאנחנו לא מרגישים בהם טוב- גם בגוף הפיזי, לא בטוחים אם לבקש סוג

של עזרה. אם יש לנו חולשה או מותשים ממצבים מסויימים בחיים, כשמרגישים עצבות, דיכאון, כאב,

לחץ... עדיף לא להישאר עם זה בפנים, יש לטפל, כי הרי באמת, הזמן עובר ואנו חיים פעם

אחת.הטיפול אצלי אורך בדרך כלל כשעה וחצי. בטיפול אני עורכת לעיתים שיחות נפש העוזרות

להתפתחות וקידום המצב הכלכלי, הנפשי והגופני של מטופלי.בעלת ניסיון של מעל לשש

שנים.הטיפולים והייעוצים שלי מתקיימים ביישוב כנרת והסביבה (ליד טבריה). 
* פתחתי קליניקה חדשה בחיפה.אתם מוזמנים להתקשר לטלפון המופיע כאן ולהתייעץ עימי בשיחת

חינם.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
מידע נוסף שיעניין אותך נמצא כאן

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

אתר אינטרנט
לפרטים מלאים ויצירת קשר
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